
Kontakt und Anmeldung
LandFrauenverband Weser-Ems e.V.
Mars-la-Tour-Straße 6
26121 Oldenburg 
Tel.: 0441/801 817
E-Mail: lfv@lwk-niedersachsen.de
Anmeldungen sind telefonisch oder per E-Mail in der 
Geschäftsstelle möglich. 

Veranstaltungsort
Stadthalle Cloppenburg
Mühlenstraße 20–22
49661 Cloppenburg

Navigation Parkplätze:
Parkausweise sind für 1€/Stück erhältlich. Bitte bei der  
Anmeldung angeben!

Eintrittspreis
12 € inkl. Kaffee/ Tee und Kuchen

Bitte auf folgendes Konto überweisen: 
LandFrauenverband Weser-Ems e.V. 
Landessparkasse zu Oldenburg 
IBAN: DE 32 2805 0100 0024 4019 60

Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald der Betrag auf unserem Konto 
eingegangen ist.

Bitte beachten Sie:
Es werden keine Eintrittskarten versendet. Bitte melden Sie sich an der 
Kasse am Einlass. Ihr Name ist dort vermerkt. Sie erhalten dort auch Ihren 
Parkausweis, sofern Sie diesen bei Anmeldung mitbestellt haben. 

Gefördert durch:

Plötzlich allein
– was nun?

Fachtagung des  
LandFrauenverbandes Weser-Ems

Freitag, 17. November 2017, Beginn 14 – 18 Uhr 
Stadthalle Cloppenburg

Warum berufliche Unabhängigkeit für Frauen wichtig ist.



Programm

14.00 Uhr  Begrüßung und Eröffnung
Agnes Witschen, Vorsitzende des LFV Weser-Ems e.V.

14.15 Uhr  Aufgaben, Angebote und Förderung für Frauen  
der Agentur für Arbeit sowie des Jobcenters
Stefanie Rolfes, Beauftragte für Chancengleichheit  
am Arbeitsmarkt (BCA), Arbeitsagentur Vechta 
Anja Komossa, BCA Jobcenter Cloppenburg

14.45 Uhr  Angebote der Koordinierungsstelle Frauen  
und Wirtschaft  im Oldenburger Münsterland
Gaby Middelbeck, KOS Frauen u. Wirtschaft Vechta

15.15 Uhr  Chancen und Barrieren des Wiedereinstiegs 
Meike Stühmeyer-Freese, Equal Pay Beraterin, Bünde

15.45 Uhr Kaffeepause

16.15 Uhr  Moderierte Podiumsdiskussion 
Moderatorin: Sabine Schicke, Podiumsgäste: die Referentinnen

17.45 Uhr  Schlussworte und Forderungen
Frieda Wolbert

Gesamtmoderation:
Sabine Schicke, Journalistin und stellvertretende Leiterin der  
Stadtredaktion, Nordwest Zeitung Oldenburg

Ende der Veranstaltung ca. 18.00 Uhr
Ihre Agnes Witschen
Vorsitzende des LandFrauenverbandes Weser-Ems e.V.

Liebe LandFrauen,
wer eine Partnerschaft eingeht, hat eine Entscheidung getroffen, 
die in den meisten Fällen gut überlegt ist. Oft sind die Rollen dabei 
klar definiert, beide Partner haben ihre Aufgaben: Erziehungs-, 
Familien- und Pflegezeiten oder die Mitarbeit im Familienbetrieb 
sind auch heute noch fest in weiblicher Hand.

Viele Frauen stellen deshalb ihre eigenen beruflichen Interessen 
in den Hintergrund. Teilzeit- und Minijobs sowie Unterbrechungen 
in der eigenen Erwerbsbiografie gehören in die Lebensrealität von 
Frauen. Für die Alterssicherung von Frauen sind diese Umstände 
katastrophal, denn das Alterssicherungssystem geht an den  
Lebensrealitäten von Frauen immer noch vorbei. Besonders hart 
trifft es Frauen, die getrennt leben, geschieden oder verwitwet 
sind. Sich beruflich wieder zu orientieren ist oft nicht einfach.  
Auch die Sorge, keine Unterstützung zu bekommen, kennen  
viele Frauen. 

Ich möchte Sie deshalb herzlich einladen, sich zu informieren, 
wo „frau“ im Falle eines Falles Unterstützung bekommt, welche 
Möglichkeiten des beruflichen (Wieder-)Einstiegs es wo gibt und 
gemeinsam mit uns zu diskutieren, wo wir auch die Verantwor-
tung der Politik sehen.

Nützliche Informationen sind immer die Basis für (Neu-)Orientie-
rung und zielgerichtetes Handeln.


